
Sexueller Missbrauch an Mädchen und Jungen wird 
meistens innerhalb der Familie durch den Vater, vater-
ähnliche Bezugspersonen oder durch Personen des 
nahen sozialen Umfeldes verübt, also von Menschen, 
denen das Kind vertraut und von denen es abhängig 
ist, auf deren uneigennützige Liebe und Unterstüt-
zung es angewiesen ist. Das hindert das Mädchen 
oder den Jungen, die sexuelle Gewalt aufzudecken. 
Die Schädigungen, die aus dem sexuellen Missbrauch, 
der Geheimhaltung und dem Nicht-Wissen-Wollen des 
nahen Umfeldes für das Mädchen und den Jungen er-
wachsen, beeinträchtigen ihre/seine körperliche, psy-
chische und soziale Integrität.

Ein Fall von sexueller Gewalt löst auch bei kompeten-
ten Fachkräften Unsicherheiten und Ängste aus. Für 
einen professionellen Umgang mit Betroffenen sind 
ein umfassendes Wissen sowie die Auseinanderset-
zung mit eigenen, durch das Thema ausgelösten Ge-
fühlen hilfreich.

Ziel des Seminars ist es: 
	� sich Wissen anzueignen über die Situation des 
Kindes, psychische und körperliche Folgen etc. 

	 �die eigene Wahrnehmung zu schärfen 

	 �mögliche Unsicherheiten zu reflektieren

	�Möglichkeiten und Grenzen des eigenen  
Handlungsspielraums zu erkennen 

Grundlagenseminar

S 01

Donnerstag, 25.2.2016
9.00 bis 16.30 Uhr 

Grundlagen­

kenntnisse  

sind nicht  

erforderlich.

Einführung in die Thematik des  
sexuellen Missbrauchs

Gewalt statt Geborgenheit

Zielgruppe: Pädagogische, beratende und therapeu-
tische Fachpersonen, die sich in die Grundlagen der 
Thematik einarbeiten wollen

Referentinnen: 
Anika Nagel
M.A., Dipl. Sozialarbeiterin, systemische Beraterin i. A., 
mehrjährige Tätigkeit in der ambulanten Kinder- und 
Jugendhilfe als sozialpädagogische Familienhelfe-
rin, Tätigkeit in einer Beratungsstelle für Kinder und 
Jugendliche, die von (sexueller / körperlicher) Gewalt 
bedroht oder betroffen waren. Mitarbeit in einer sta
tionären Kriseneinrichtung für Mädchen, seit 2015 
Mitarbeiterin bei Wildwasser Wiesbaden e. V.

Marina Rabe
Dipl. Sozialpädagogin, Kinder- und Jugendlichen
psychotherapeutin, Heilpraktikerin (Psychotherapie),  
Weiterbildung in Feministischem Psychodrama, fort-
gebildet in Psychotraumatherapie, Erwachsenenbild
nerin, langjährige Tätigkeit in mädchenspezifischen 
Jugendhilfeeinrichtungen u. a. in einer Beratungsstelle 
für Mädchen und junge Frauen und in einer stationären  
Einrichtung für Mädchen, seit 2005 Mitarbeiterin bei 
Wildwasser Wiesbaden e. V.



Anmeldung
Bitte senden Sie uns einen ausgefüllten Anmeldecou
pon zu. Sie erhalten dann von uns eine Anmeldebe
stätigung. 

Kosten Euro 90,00

Zahlung
Zahlen Sie bitte bis spätestens 14 Tage vor Seminar-
termin per Überweisung auf unser unten angegebenes 
Konto (bitte die Seminarnummer angeben). 

Wildwasser Wiesbaden e. V.
IBAN: DE88 5109 0000 0014 8597 05 
BIC: WIBADE5W 

Teilnahmebedingungen

Anmeldung

Seminarort

Ich melde mich verbindlich für das Seminar an

Anschrift            privat          dienstlich

Name

Institution

Straße, Nr.

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

Kontoinhaber / Kontoinhaberin

IBAN

BIC

Ort, Datum                                Unterschrift

Die Teilnahmegebühr von Euro 90,00 zahle ich  
durch rechtzeitige Überweisung auf das Konto
Wildwasser Wiesbaden e. V. 
IBAN: DE88 5109 0000 0014 8597 05 
BIC: WIBADE5W 
Verwendungszweck: S 01 

Meine Bankverbindung (für evtl. Rücküberweisungen) 
lautet: 

Gewalt statt Geborgenheit
Donnerstag, 25.2.2016

Rücktritt
Ihre schriftliche Anmeldung ist verbindlich, auch wenn 
Sie die Gebühr noch nicht überwiesen haben. Bei 
Rücktritt oder Umbuchung auf ein anderes Seminar 
behalten wir Euro 15,00 Bearbeitungsgebühr ein.  
Erfolgt der Rücktritt oder die Umbuchung weniger  
als 14 Tage vor Seminartermin, erheben wir die volle  
Seminargebühr. Wir verzichten nur dann auf die  
Erhebung der Seminargebühr, wenn ein/e Ersatz
teilnehmer/in gefunden wird.

Ausfall eines Seminars
Sollte ein Seminar nicht stattfinden, geben wir Ihnen 
spätestens eine Woche vorher Bescheid. Sie erhalten 
dann Ihre Seminargebühr in voller Höhe zurückerstattet.

Wildwasser Wiesbaden e. V.
Dostojewskistraße 10  /  D-65187 Wiesbaden
Telefon 06 11 . 80 86 19  /  Telefax 06 11 . 84 63 40
info@wildwasser-wiesbaden.de
www.wildwasser-wiesbaden.de

Die Beratungsstelle ist über eine mobile 
Rampe und einen Fahrstuhl zu erreichen.

S 01


