Katrins Geheimnis

Eine Geschichte iiber sexuelle Ubergriffe unter Geschwistern

von Marion Mebes

Fachinformation und didaktisches Begleitmaterial fiir Eltern und Padagoginnen
von Esther Klees

Illustration: Ka Schmitz

Uber den Inhalt:
Katrin und Nina sind beste Freundinnen.
Alles teilen sie miteinander - auch die bléden Schulaufgaben.

Durch Zufall wird Nina Ohrenzeugin einer Auseinandersetzung zwischen Katrin und ihrem dltesten Bruder, die sie
zutiefst verstort.

Sie trdumt schlecht und ist sicher, dass hier einfach etwas nicht stimmt. Doch Katrin will ihr nichts davon erzdhlen. Im
Gegenteil: Sie zieht sich véllig zuriick und mauert sich ein.

Nina qualt sich und fragt schlieflich ihre Mutter um Rat.

Gemeinsam iiberlegen sie, wie sie Katrin helfen kénnen.

Uber die Autorinnen

Sexuelle Ubergriffe unter Kindern und Geschwisterinzest sind das zentrale Thema dieses Buches.

Die erste Fassung von .Katrins Geheimnis" von Marion Mebes wurde bereits 1992 versoffentlicht und verlor zu keiner
Zeit an Aktualitat.

Die Autorin ist Mitbegriinderin vom Bundesverein zur Pravention von sexuellem Missbrauch an Mdadchen und Jungen e.V. ,
jetzt Mitglied der DGfPT sowie Mitinitiatorin von N.ILN.A. - Nationale Infoline, Netzwerk und Anlaufstelle zu sexueller
Gewalt. Sie entwickelt Materialien fiir Prdavention & Intervention und ist verdoffentlichte verschiedene Kinder- und
Sachbiicher.

Kontakt iiber: mebes@donnavita.de

Dr. Esther Klees hat bahnbrechende Arbeit auf diesem Gebiet geleistet und erst kiirzlich ihre Doktorarbeit dazu
versffentlich.

Als Fachautorin begleitete sie die Uberarbeitung des Buches und gibt fundierte Fachinformation im Begleitmaterial an
die Hand. Das wird Eltern und Fachkrdften helfen, mit diesem Thema umzugehen.

Die Fachstelle Violetta e.V. in Hannover, die seit einigen Jahren in der Beratungsarbeit Betroffene begleitet, ergdnzt
mit Hinweisen aus der Praxis.

Eine gelungene Kombination von Erzdhlung und Handreichung!
Ab sieben Jahre.

Zielgruppe: Fachkrdfte der Kinder- und Jugendarbeit, Schule, Beratungsstellen, ambulante und stationdre Kinder- und
Jugendlichen-Psychotherapie
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Weitere Informationen und Bezug des Buches iiber
DONNA VITA - Pddagogisch-therapeutischer Fachhandel
Postfach 13 01 21 - 50495 Kéln

Fon 0221 - 13 96 209 Fax 0221 - 13 96 348

Oder

Steenbeker Weg 151 - 24106 Kiel



Fon 0431 - 88 88 058 Fax 0431 88 88 045

Im Internet unter: www.donnavita.de
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