Katrin und Nina sind beste Freundinnen.
Alles teilen sie miteinander — auch die bléden Schulaufgaben.

Durch Zufall wird Nina Ohrenzeugin einer Auseinandersetzung zwischen Katrin
und ihrem dltesten Bruder, die sie zutiefst verstort. Sie trdumt schlecht und ist
sicher, dass hier einfach etwas nicht stimmt. Doch Katrin will ihr nichts davon
erzdhlen. Im Gegenteil: Sie zieht sich véllig zurlick und mauert sich ein.

Nina quadlt sich und fragt schlieflich ihre Mutter um Rat.
Gemeinsam Uberlegen sie, wie sie Katrin helfen konnen.

Sexuelle Ubergriffe unter Kindern und Geschwisterinzest sind das zentrale Thema
dieses Buches.

Die Autorin, Marion Mebes, ist Mitbegriinderin des Wildwasser e. V. Berlin,
des Bundesvereins zur Prdvention von sexuellem Missbrauch an Mddchen und
Jungen e. V. und von N.I.N.A. e. V. Die erste Fassung von ,Katrins Geheimnis“
wurde bereits 1992 verdffentlicht und verlor zu keiner Zeit an Aktualitdt.

Dr. Esther Klees hat bahnbrechende Arbeit auf diesem Themengebiet geleistet
und erst kirzlich ihre Doktorarbeit dazu verdoffentlicht.

Sie wurde als Fachautorin fiir eine komplette Uberarbeitung des Buches gewon-
nen. Im neu konzipierten Begleitmaterial gibt sie Eltern und Fachkrdften fundierte
Fachinformationen an die Hand, die ihnen helfen, mit diesem Thema umzugehen.

Die Fachstelle Violetta e. V. in Hannover, die in der Beratungsarbeit Betroffene
begleitet, gibt ergdnzende Hinweise aus der Praxis.

Eine gelungene Kombination von Erzdhlung und Handreichung! Ab sieben Jahre.
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