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Tatverdächtigenbelastungszahlen - Sexueller Missbrauch
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TVBZ = Tatverdächtigenbelastungszahl Anzahl pro 100.000 deutschen männlichen Einwohnern (PKS: 2007)



Studie A Studie B Studie C Studie D Studie E

Stichprobengröße (N) 127 287 72 47 271

Jungen (%) 65 79.4 65 100 87.5

Alter der Kinder 6-12 7-12 6-12 4-13 12.4

Unvollständige Familie (%) 38 66 48 60 50

Sexuelle 
Missbrauchserfahrungen (%)

86.8 72.1 96.5 49 86

Gewalterfahrungen (%) 48 NA 60.8 19 85

Bemerkungen: Studie A = Pithers et al., (1998); Studie B = Burton, Nesmith & Badten, (1997); 

Studie C = Gray et al, (1997); Studie D = Johnson, (1988); Studie E = Ray & English, (1995).

Internationale Forschungsergebnisse



Theoretische Probleme

Was ist sexuelles Problemverhalten im Kindesalter ?

“The Task Force defines children with SBP as children ages 12 and 

younger who initiate behaviors involving sexual body parts (i.e., genitals, 

anus, buttocks, or breasts) that are developmentally inappropriate or 

potentially harmful to themselves or others. Although the term sexual is 

used, the intentions and motivations for these behaviors may or may not 

be related to sexual gratification or sexual stimulation.”

(ATSA, Task Force on Children with Sexual Behavior Problems, 2006)

“SBP were identified by the caregiver-reported Child Behavior Checklist 

(CBCL) Sex Problems Scale. (…) Using all CBCL problem-behavior 

items: Behaves like the opposite sex, Plays with own sex parts in public, 

Plays with own sex parts too much, Sexual problems, Thinks about sex 

too much and Wishes to be of opposite sex.”

(Letourneau, Chapman & Schoenwald, 2008)

Sexuell übergriffiges Verhalten strafunmündiger Kinder, welches von 

Eltern, Jugendämtern oder Therapeuten als so problematisch beurteilt 

wird, dass es in spezialisierten stationären oder ambulanten 

Einrichtungen behandelt werden sollte.

(Elsner, Hebebrand & König, 2008)



Zielsetzungen der Studie 

Beschreibung der Kinder mit sexuell übergriffigem Verhalten

Beschreibung der Unterschiede und Gemeinsamkeiten von Kindern mit sexuell 

übergriffigem Verhalten und Kindern mit ausschließlich aggressivem 

Problemverhalten

Identifikation von Entwicklungspfaden für sexuell übergriffiges Verhalten

Behandlungsevaluation 

Identifikation von Prädiktoren für positive und negative Behandlungsergebnisse



Kooperierende stationäre / ambulante Einrichtungen in NRW

Stationäre Behandlung

Ambulante Behandlungt

Universität Duisburg-Essen



Studiendesign

SÜV

n = 56 / 5

AÜV

n = 39 / 5

KG

n = 43

Prae-Messung

SÜV

n = 55

AÜV

n = 32

Post-Messung



Stichprobenbeschreibung

Stichprobenbeschreibung
SÜV

n = 56

AÜV

n = 39

KG

n = 43

Alter in Jahren (M; SD) 13.7 (1.5) 13.5 (1.8) 13.3 (1.3)

Vorheriger Kontakt mit Einrichtungen (%) 94.5 78.9 11.9

Stationäre Behandlung (%) 73.2 51.3 -

CFT-20-R 94.5 (14.5) 91.5 (12.4) 101.8 (11.5)

Behandlungsdauer in Monaten (M; SD) 19.0 (8.6) 20.9 (10.6) -

Bemerkung:

SÜV = Sexuell übergriffiges Verhalten

AÜV = Aggressiv übergriffiges Verhalten

KG = Kontrollgruppe



Datenerhebung

MitarbeiterInnen der Einrichtungen erheben Daten über …

• Familiären Kontext

• Kindliche Entwicklung

• Verhaltensauffälligkeiten

• Opfer & Tatmerkmale

• Frühere und aktuelle Behandlungen

Testpsychologische Untersuchung …

• CFT-20 R: Allgemeine intellektuelle Fähigkeiten (IQ)

• SPS-J: Screening psychischer Störungen im Jugendalter

• YSR / CBCL: Youth Self-Report / Child Behaviour Checklist

• FEEL-KJ: Adaptive & Maladaptive Emotionsregulation 

• IVE: Inventar zur Erfassung von Impulsivität, Risikoverhalten & Empathie 

• PFK-Mo: Persönlichkeitsfragebogen für Kinder - Motive



Ergebnisse

Gruppenvergleiche zwischen der Kontrollgruppe (KG), 

sexuell (SÜV) und aggressiv (AÜV) übergriffigen Jungen 



Ergebnisse - Familiärer Kontext

Familiärer Kontext
SÜV AÜV KG

n n n

Unvollständige Ursprungsfamilie (%) 73.2 56 42.1 38 4.8 42

Geschwister vorhanden (%) 92.9 56 89.5 38 83.3 42

Familiäre Konflikte (%) 46 37 42

keine Belastung 30.4 35.1 83.3

geringe Belastung 32.6 27.0 14.3

starke Belastung 37.0 37.8 2.4

Erfahrung psychischer Gewalt (%) 47 35 42

keine 12.8 40.0 78.6

niedrig 23.4 17.1 14.3

mittel 23.4 22.9 4.8

massiv 40.4 20.0 2.4

Erfahrung körperlicher Gewalt (%) 45 33 42

keine 17.8 48.5 85.7

niedrig 17.8 24.2 14.3

mittel 22.2 18.2 -

massiv 42.2 9.1 -

Sexuelle Missbrauchserfahrung (%) 41 26 42

keine 53.7 100 100

trifft zu 46.3 - -



Ergebnisse - Entwicklungsprobleme

Entwicklungsprobleme
SÜV AÜV KG

n n N

Frühkindliche Auffälligkeiten (%) 65.9 44 42.9 28 26.2 42

Probleme in der Schule (%) 55.4 56 84.2 38 7.1 42

Auffälligkeiten in der sexuellen Entwicklung (%) 80.4 51 19.4 36 - 42

Dissoziale Auffälligkeiten (%) 65.4 52 86.8 38 2.4 42

Suchtmittelmissbrauch (%) 18.8 48 35.3 34 - 42

Pornographiekonsum 42 30 42

trifft nicht zu 39.1 63.3 92.9

gelegentlich 47.6 36.7 4.8

häufig 14.3 - 2.4

intensiv 4.8 - -

Nutzung gewalttätiger PC-Spiele (%) 46 34 42

trifft nicht zu 39.1 52.9 73.8

gelegentlich 28.3 32.4 26.2

häufig 30.4 14.7 -

intensiv 2.2 - -



Ergebnisse - Aggressive Verhaltensweisen

Aggressive Verhaltensweisen
SÜV AÜV KG

n n n

Verbale Drohungen (in %) 55 39 42

nie 14.5 5.1 95.2

einmalig 7.3 69.2 4.8

häufig 72.7 - -

nahezu täglich 5.5 25.6 -

Rangeleien (in %) 54 39 42

nie 16.7 2.6 54.8

einmalig 14.8 10.3 38.1

häufig 59.3 56.4 7.1

nahezu täglich 9.3 30.8 -

Massive Körperverletzung (in %) 55 39 42

nie 60.0 41.0 100

einmalig 14.5 23.1 -

häufig 1.9 33.3 -

nahezu täglich - 2.6 -

Anwendung von Waffengewalt (in %) 54 39 42

nie 83.3 69.2 100

einmalig 14.8 17.9 -

häufig 1.9 10.3 -

nahezu täglich - 2.6 -



Ergebnisse - Testpsychologische Unterschiede

Testverfahren
SÜV AÜV KG Effektstärken d

M SD M SD M SD SÜV / AÜV SÜV / KG

YSR-Sozialer Rückzug 59.0 8.0 56.8 7.1 54.9 6.6 ns d=.40*

YSR-Körperliche Beschwerden 60.0 8.5 58.0 8.4 56.7 7.1 ns ns

YSR-Ängstlich / Depressiv 61.5 10.5 53.3 4.2 53.8 6.4 d=.79*** d=.67***

YSR-Soziale Probleme 61.8 9.0 57.0 6.4 54.9 5.7 d=.49* d=.68***

YSR-Schizoid / Zwanghaft 60.1 10.0 58.0 8.4 53.7 6.0 ns d=.54**

YSR-Aufmerksamkeitsprobleme 60.0 8.8 57.9 6.6 54.2 6.6 ns d=.61**

YSR-Dissoziales Verhalten 62.3 8.7 64.4 13.3 54.1 5.1 ns d=.81***

YSR-Aggressives Verhalten 61.0 9.6 61.0 9.9 53.7 6.3 ns d=.63***

YSR-Internalisierende Skalen 60.1 11.1 53.8 7.7 52.4 9.9 d=.55** d=.65**

YSR-Externalisierende Skalen 61.7 9.8 61.8 13.6 51.2 8.2 ns d=.92***

YSR-Aktivitäten 53.0 4.8 51.0 5.0 52.7 4.7 ns ns

YSR-Soziale Kompetenz 45.2 9.2 47.7 6.6 52.7 5.2 ns d=-.81***

YSR-Kompetenzen Gesamt 52.4 10.7 51.8 9.5 60.3 8.5 ns d=-.62***

YSR-Gesamtwert 63.3 9.9 58.6 9.3 53.3 8.6 ns d=.80***

Bemerkung: * p < .05; ** p < .01; *** p < .001; ns = nicht signifikant. Für SÜV und AÜV werden die mittleren 

T-Werte zu Behandlungsbeginn dargestellt. 



Ergebnisse - Testpsychologische Unterschiede

Bemerkung: * p < .05; ** p < .01; *** p < .001; ns = nicht signifikant. Für SÜV und AÜV werden die mittleren 

T-Werte zu Behandlungsbeginn dargestellt. 

Testverfahren
SÜV AÜV KG Effektstärken d

M SD M SD M SD SÜV / AÜV SÜV / KG

CBCL-Sozialer Rückzug 63.5 8.4 58.7 7.4 - - d=.46** -

CBCL-Körperliche Beschwerden 58.3 9.3 56.4 7.1 - - ns -

CBCL-Ängstlich/Depressiv 66.6 7.7 61.8 9.0 - - d=.45** -

CBCL-Soziale Probleme 68.5 10.5 61.8 7.8 - - d=.61** -

CBCL-Schizoid/Zwanghaft 61.1 12.1 58.6 9.6 - - ns -

CBCL-Aufmerksamkeitsprobleme 66.8 11.0 62.7 8.8 - - ns -

CBCL-Dissoziales Verhalten 68.7 9.4 67.7 9.5 - - ns -

CBCL-Aggressives Verhalten 71.7 11.1 70.9 11.0 - - ns -

CBCL-Internalisierende Skalen 65.1 7.8 59.6 9.0 - - d=.51** -

CBCL-Externalisierende Skalen 70.1 9.9 69.7 9.5 - - ns -

CBCL-Aktivitäten 51.9 5.0 49.1 5.8 - - d=.39* -

CBCL-Soziale Kompetenz 35.1 10.7 39.5 10.7 - - ns -

CBCL-Schule 32.5 8.2 33.1 7.8 - - ns -

CBCL-Kompetenzen Gesamt 38.7 10.4 39.3 10.4 - - ns -

CBCL-Gesamtscore 70.7 9.9 66.9 8.4 - - ns -



Ergebnisse - Entwicklungspfade CART

Bemerkung: Die fett unterlegten Gruppen zeigen das jeweilige Klassifizierungsergebnis der CART-Analyse an.



Ergebnisse

Merkmale der sexuellen Übergriffe 



Ergebnisse - Merkmale der sexuellen Übergriffe 
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Ergebnisse - Bekanntheitsgrad der betroffenen Kinder
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Ergebnisse

Behandlungsverlauf und -erfolg 



Ergebnisse - Abbrecherzahlen
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Ergebnisse - Abbrecherzahlen SÜV & AÜV
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Χ2=17.54; df=1; p<.001 



Ergebnisse - Besondere Vorkommnisse
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Ergebnisse - YSR Internalisierende Skalen
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Ergebnisse - YSR Externalisierende Skalen

Veränderungen im Rahmen der Behandlung sexuell übergriffiger Jungen (n = 31) 
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Ergebnisse - YSR Gesamtwert der Syndromskalen

Veränderungen im Rahmen der Behandlung sexuell übergriffiger Jungen (n = 31) 
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Ergebnisse - Behandlungs-Rating SÜV

Kinder-Rating

Behandler-Rating

Behandlungsprozess Behandlungserfolg
Erneute

Verhaltensauffälligkeiten
Erneute

sexuelle Übergriffe

Item 2 .37* .28 - .30 - .25

Item 3 .39* .37* - .23 - .35*

Item 4 - .16 - .23 .35* .33*

Item 7 - .27 - .21 .40** .34*

Item 8 - .23 - .38* .39* .32*

Item 9 .32* .45** - .30 - .32*

Item 13 - .27 - .30 .30 .33*

Item 14 - .09 - .10 .36* .24

Item 16 - .34* - .48** .40** .42**

Item 18 - .49** -. 41** .36* .47**
Bemerkung: Es wurden lediglich die Items ausgewählt bei denen sich mindestens eine signifikante Korrelationen zwischen den beiden 

Behandlungseinschätzungen gab; *p<.05, **p<.01.

Item (2) = Ich habe das Gefühl, dass ich mich in der Zeit hier zum Positiven verändert habe.

Item (3) = Ich glaube, dass ich hier gelernt habe, mit Problemen besser klar zu kommen.

Item (4) = Ich hatte nie ein Problem, deshalb war die Zeit hier umsonst für mich.

Item (7) = Ich habe nicht den Eindruck, dass sich durch die Zeit hier in meinem Leben irgendetwas verändert hat.

Item (8) = Ich finde, die Zeit hier hat alles nur noch schlimmer gemacht.

Item (9) = Ich glaube, es war gut für mich, dass ich hier gelandet bin.

Item (13) = Ich weiß nicht, was die Zeit hier gebracht haben soll.

Item (14) = Ich habe öfter darüber nachgedacht, die Behandlung abzubrechen.

Item (16) = Ich finde, die Betreuer haben sich zu wenig um mich gekümmert.

Item (18) = Ich habe Angst vor dem, was jetzt alles auf mich zukommt.



Zusammenfassung

Sexuell übergriffige strafunmündige Jungen …

… stammen häufiger aus unvollständigen Ursprungsfamilien.

… haben in einem stärkeren Ausmaß psychische, körperliche 

und sexuelle Gewalt erfahren.

… konsumieren häufiger pornographische Materialien.

… zeichnen sich in Selbst- und Fremdwahrnehmung durch eine 

depressiv-ängstliche Verfassung und soziale Probleme aus.

… beschreiben sich im Vergleich zu aggressiv übergriffigen 

Jungen als empathischer.

… unterscheiden sich bezüglich aggressiven und dissozialen 

Verhaltens in der Fremd- und Selbstwahrnehmung nicht von 

ausschließlich aggressiv übergriffigen Jungen. 



Zusammenfassung

Im Rahmen der Behandlung, …

… liegen die Abbrecherquoten für beide Gruppen bei ca. 35%.

… ist ein wesentlicher Faktor für die Beendigung die 

Unterstützung der (Pflege-)Eltern.

… unterscheiden sich sexuell und aggressiv übergriffige Jungen 

nicht hinsichtlich der Häufigkeit und Art besonderer 

Vorkommnisse.

… zeigen sich für die sexuell übergriffigen Jungen im Prä-Post-

Vergleich geringe bis mittlere Effektstärken in den 

testpsychologischen Verfahren.

… ist bei den sexuell übergriffigen Jungen das Gefühl, von den 

Behandlern / Betreuern angenommen und anerkannt zu 

werden, ein wesentlicher Faktor für eine erfolgreiche 

Behandlung.



Grenzen der Studie

Die Stichprobe ist nicht repräsentativ.

→ Nur diejenigen Kinder konnten in die Studie aufgenommen werden, 

die in ambulanten oder stationären Einrichtungen vorgestellt wurden. 

Die Stichprobe ist nicht randomisiert.

→ Die Einrichtungen haben die Kinder vorgeschlagen. 

→ Eltern und Kinder haben entschieden, ob sie an der Studie 

teilnehmen wollen.

Die Güte der Daten hängt von der Qualität der Informationen ab, die den 

behandelnden Einrichtungen vorlagen bzw. von ihnen erhoben 

wurden.

→ z.B. können Informationen über Missbrauchserfahrungen zu Beginn 

einer Behandlung noch nicht vorliegen.

… aber das ist die Realität.



Wann schadet Behandlung?

Stefan, 13 Jahre: “Ich habe Angst, dass ich 

wieder zu viele Rückfälle mit Sexualtaten 

habe, mit Jungen und Mädchen.”

“Ich diskutiere immer wieder gerne.”


