ANMELDUNG

Wildwasser Wiesbaden e.V.
Dostojewskistr. 10
65187 Wiesbaden

Ich melde mich verbindlich fir das Seminar
,Dissoziation als Uberlebensstrategie® fir
O Teil 1 (7a) am 03.09.2010 und

O Teil 2 (7b) am 01.10.2010 an:

Anschrift o privat oder o dienstlich

Die Teilnahmegebiihr zahle ich durch Uberwei-
sung auf das Konto:
Wildwasser Wiesbaden e.V.
Kto.nr. 148 597 05
BLZ 510 900 00
Wiesbadener Volksbank

Bitte geben Sie die Seminarnummer an: 7a/ 7b.

Meine Bankverbindung (fur evtl. RickUberwei-
sung) lautet:

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Aufbauseminar:
Grundlagenkenntnisse zur Thematik des sexuel-
len Missbrauchs erforderlich

Anmeldung

Bitte senden Sie uns einen ausgefillten Anmel-
decoupon zu. Sie erhalten dann von uns eine
Anmeldebestatigung. Anmeldeschluss ist jeweils
14 Tage vor dem Seminartermin.

Teilnahmebeitrag
Euro 160,00 (Euro 80,00 pro Seminartag)

Zahlung

Zahlen Sie bitte rechtzeitig bis spéatestens 14
Tage vor Seminartermin, entweder per Uberwei-
sung auf unser unten angegebenes Konto (bitte
Name des Seminars angeben.

Kontonummer 148 597 05
Bankleitzahl 510 900 00
Wiesbadener Volksbank

Rucktritt

Ihre schriftliche Anmeldung ist verbindlich, auch
wenn Sie die Gebihr noch nicht Uberwiesen
haben. Bei Rucktritt oder Umbuchung auf ein
anderes Seminar behalten wir Euro 15,00 Bear-
beitungsgeblihr ein. Erfolgt der Ricktritt oder die
Umbuchung weniger als 14 Tage vor Seminar-
termin, verzichten wir nur dann auf die Erhebung
der Seminargeblhr, wenn eine Ersatzteilnehme-
rin gefunden wird (auch im Krankheitsfall).

Ausfall eines Seminars

REFERENTIN:

Dr. Christine Raupp,

Jg. 1959, Agrarwissenschaftlerin, Studium der
personzentrierten Beratung und Kriseninter-
vention (FH Frankfurt a.M.), Heilpraktikerin
(Psychotherapie), fortgebildet in Psychotrau-
matologie, seit 1991 in verschiedenen Wild-
wassereinrichtungen Hessens tatig, seit 1998
Leiterin von Wildwasser Wiesbaden e.V., Mit-
autorin der Broschure: ,Beratung von Frauen
mit Multipler Persénlichkeitsstruktur®

SEMINARORT:

Wildwasser Wiesbaden e.V.
Dostojewskistr. 10
65187 Wiesbaden

Telefon 0611 —80 86 19
Telefax 0611 - 84 63 40

info@wildwasser-wiesbaden.de
www.wildwasser-wiesbaden.de

Sollte das Seminar nicht stattfinden, geben wir
Ihnen spatestens eine Woche vorher Bescheid.
Sie erhalten dann |hre Seminargebihr in voller
Ho6he zuriickerstattet.

Wildwasser
Wiesbaden



Dissoziation als Uberlebensstrategie
Begleitung und Unterstitzung von Madchen und
Frauen mit Multipler Persénlichkeitsstruktur

Madchen und Frauen mit Multipler Persénlich-
keitsstruktur (Dissoziative Identitatsstérung DIS)
sind schwer traumatisierte Uberlebende oft jah-
relanger massiver korperlicher, psychischer und
sexueller Gewalt. Entsprechend groB ist ihr Be-
darf an Hilfe und Unterstitzung. Neben qualifi-
zierten therapeutischen Angeboten bendtigen
sie oft vielféltige Begleitung in Form von Bera-
tung, Alltagsunterstiitzung, Betreutem Wohnen
etc.

Unterstitzerinnen flhlen sich haufig Gberfordert,
wenn sie in ihrem Arbeitszusammenhang auf
Madchen und Frauen mit Multipler Persénlich-
keitsstruktur treffen. Zum Einen ist meist wenig
bekannt Uber diese Form der “Stérung®, zum
Anderen kann bedrohlich wirken, dass die gan-
gige Vorstellung eines Kérper- Seele- Dualismus
in Frage gestellt wird, des weiteren erzeugt die
Ahnung von der ungeheuerlichen Gewalt, die
den Betroffenen widerfahren ist (unter Umstén-
den noch immer widerfahrt), bei vielen Helferln-
nen verstandlicherweise erst einmal Angst.

Darliber hinaus stellt die Arbeit mit multiplen
Madchen und Frauen auch die Institutionen
(insbesondere stationdre Einrichtungen) vor
besondere Herausforderungen. Konzepte, Set-
ting, Auswirkungen auf andere Klientlnnen etc.
mussen Uberdacht werden.

In den beiden Seminarteilen werden u.a. folgen-
de Themenbereiche angesprochen:

« Hintergrinde des Entstehens einer mul-
tiplen Persénlichkeitsstruktur (DIS)

« Erkennen einer multiplen Personlich-
keitsstruktur und Umgang mit dieser Er-
kenntnis

« Hilfestellungen zum Umgang mit Betrof-
fenen (u.a. Fragen der &uBeren und inne-
ren Sicherheit, Taterkontakt, Stabilisie-
rung, Férderung der inneren Kommunika-
tion, selbstverletzendes Verhalten, Suizi-
dalitét, Trigger, switches, Arbeit mit ein-
zelnen Innenpersonen)persénliche Vor-
aussetzungen fir die Arbeit mit Madchen
und Frauen mit multipler Persdnlichkeits-
struktur (beziglich Wissen, Kooperation,
Abgrenzungsfahigkeit, eigener Stabilitat
etc.)

« institutionelle Méglichkeiten und Grenzen
in der Arbeit mit M&dchen und Frauen mit
multipler Persdnlichkeitsstruktur

Das Seminar richtet sich an Frauen, die in ihrer
Arbeit mit Madchen und Frauen mit multipler
Personlichkeitsstruktur in  Kontakt sind oder
kommen kénnten (Beratung, Telefonseelsorge,
Betreutes Wohnen etc.). Eigene diesbezlgliche
Arbeitserfahrungen kénnen eingebracht werden,
sind aber keine Voraussetzung fir die Teilnah-
me. Es gibt Zeit, um Fragestellungen zur Arbeit
mit einzelnen Klientinnen zu besprechen.

zweiteiliges Seminar

Die Seminare bauen aufeinander auf und sollten
zusammen belegt werden. Eine Teilnahme an
Teil 2 (7b) ist nur méglich, wenn an Teil 1 (7a)
teilgenommen worden ist.

Teil 1 03.09.2010 (9.00 - 16.30 Uhr
Nr. 7a

Teil 2 01.10.2010 |9.00 — 16.30 Uhr
Nr. 7b

Wildwasser
Wiesbaden

Zweitagige berufsbegleitende
Fortbildung flr Frauen
zum Thema:

DISSOZIATION ALS
UBERLEBENS-
STRATEGIE

Begleitung und

Unterstitzung von

Madchen und Frauen mit
Multipler Personlichkeitsstruktur

Teil 1: 03.09.2010
Teil 2: 01.10.2010
von 9.00 Uhr — 16.30 Uhr



