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Zur Durchfiihrung einer verantwortungsvollen
und umfassenden Praventionsarbeit werden u.a.
Kompetenzen aus sozialpadagogischen, erziehe-
rischen, psychologischen, polizeilichen, juristi-
schen und medizinischen Bereichen benotigt.
Jede Berufsgruppe und Institution hat spezi-
fische Aufgaben, Handlungsmdglichkeiten und
Grenzen, die erst in abgestimmter Kooperation
optimale Praventionsarbeit ermdglichen.

Eine gute ortliche und tberortliche interdiszi-
plindre Netzwerkarbeit mit den unterschiedli-
chen zum Thema arbeitenden staatlichen und
nichtstaatlichen Stellen ist grundlegende Vor-
aussetzung.

Vernetzung

zur Pravention sexualisierter Gewalt an Mad-
chen und Jungen ist ein Eckpfeiler der Krimi-
nalpravention als Gesamtheit aller staatlichen
und nichtstaatlichen Anstrengungen zur Ver-
hinderung sexualisierter Gewalt an Mddchen
und Jungen.

Nur Vernetzung ermdoglicht eine sinnvolle und
erfolgversprechende Koordinierung, Biindelung
und Schwerpunktsetzung von gleich gelagerten
Praventionsinitiativen unterschiedlicher Trager.



Der Begriff der Gewalt

gegen Kinder im familidren und gesellschaftli-
chen Kontext umfasst die korperliche und see-
lische Misshandlung, die Vernachlassigung und
die sexualisierte Gewalt gegen Madchen und
Jungen.

Gewalt beeintrachtigt Madchen und Jungen in
extremer, manchmal lebensbedrohlicher Form,
schrankt ihre Entwicklungsfahigkeit ein und
kann lebenslange Folgen haben.

Wir leben in einer Gesellschaftsstruktur, in

der ein Machtungleichgewicht zugunsten von
Mannern herrscht. Das damit verbundene
Machtgefalle im Geschlechter- und Genera-
tionenverhaltnis ermdglicht Machtmissbrauch,
wie er sich in sexualisierter Gewalt duBert als
ein Ausdruck dieser Struktur.

Sexualisierte Gewalt ist ein Angriff auf die Per-
sonlichkeit und Gesundheit von Madchen und
Jungen.

Sie wird - Uberwiegend von Ménnern - hiufig
tiber einen langeren Zeitraum hinweg geplant
und durchgefiihrt und dient vorrangig der
Befriedigung eigener Bediirfnisse nach Macht,
Zuwendung, Nahe oder Profit.

Durch Zwang zur Geheimhaltung, Drohungen,
Bestechungen und Isolierung der Madchen und
Jungen wird die Tat verdeckt.

Ziele der Praventionsarbeit

Praventionsarbeit soll langfristig zur Verhin-
derung und Abschaffung von sexualisierter
Gewalt an Mddchen und Jungen beitragen.

Kurzfristig will sie eine mdglichst schnelle
Beendigung akuten Missbrauchs ermdglichen
und Schutz fiir Madchen und Jungen vor weite-
ren Gewalthandlungen veranlassen. Mittelfristig
will sie die sekundare Traumatisierung der Opfer
minimieren.

Standards der Priventionsarbeit

Um diese Ziele erreichen zu kénnen, muss
Priventionsarbeit im Bereich der sexualisier-
ten Gewalt an Méddchen und Jungen folgen-
den professionellen Standards entsprechen
und sich an ihnen messen lassen:

Zur Verhinderung von sexualisierter Gewalt
muss ein ausreichendes ,,Grundverstindnis”
iiber diese Form der Gewalt bestehen. Dies
setzt folgendes ,Grundwissen” voraus:

» Wissen uber Entstehung und Bedeutung von
sexualisierter Gewalt gegen Madchen und
Jungen

» Wissen um die eigene fachliche Zustandigkeit
und personliche Grenzen, liber die Bedeutung
von Selbstreflexion und regelmaBiger Super-
vision.

» Wissen um die Notwendigkeit zielgrup-
penorientierter Praventionsansatze und die
jeweils erforderlichen methodisch-didakti-
schen Grundlagen

Das Angebot der Pravention von sexualisierter
Gewalt muss die Moglichkeit einer kompe-
tenten und klar strukturierten Intervention
beinhalten. Dies setzt folgende ,Kenntnisse"
voraus:

» Wissen um die aufdeckende Wirkung von
Pravention

» Kenntnisse tiber die lokal bzw. regional
vorhandenen Interventionsstrukturen und
Unterstlitzungsangebote und deren Arbeits-
weise sowie personlicher Kontakt zu diesen
Einrichtungen.

Professionelle Praventionsarbeit setzt Offen-
heit und Selbstkritik voraus. Erforderlich sind
folgende ,Fahigkeiten”:

» Bereitschaft zur kontinuierlichen fachspezifi-
schen Fort- und Weiterbildung

» Bereitschaft kritisch zu priifen, wie im eige-
nen Arbeitsumfeld mit dem Thema der
sexualisierten Gewalt umgegangen wird.

Umfassende und erfolgreiche Praventionsar-
beit gegen sexualisierte Gewalt setzt gute
Zusammenarbeit voraus. Fiir erfolgreiche
Kooperation werden folgende ,Vernetzungs-
kompetenzen" benotigt:

» Bereitschaft zu interdisziplinarer Kooperation

» Bereitschaft, die eigenen Grundhaltungen
und die eigene Arbeitsweise gegentiber
kooperierenden Einrichtungen transparent zu
machen.



Die Mitglieder des Bundesvereins arbeiten in
vielfaltiger Weise in den Bereichen:

Aus- und Fortbildung
Elternbildung
Madchenarbeit
Jungenarbeit

Polizeiliche Pravention
Jugendhilfe

Intervention

Beratung und Therapie
Forschung und Entwicklung
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gegen sexualisierte Gewalt an Madchen und
Jungen.

Fir die einzelnen Bereiche werden erganzend
fachspezifische Qualitatsstandards entwickelt.
Diese und weitere Informationen konnen (iber
die Geschaftsstelle angefordert werden.
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